Infoflyer zur Kampagne

LEBENSRETTER AUF DEM FUSSBALLPLATZ
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Werden auch Sie Lebensretter!

Viel zu oft brechen auf Sportplatzen FuBballspieler zusammen und sterben vor den Augen ihrer Mitspieler.
Die Diagnose: Plétzlicher Herztod.

Der Ausldser ist eine zum Kreislaufstillstand fihrende Herzrhythmusstérung, die in der Regel nur durch Elektroschocks
beendet werden kann. Wird die Zeit bis zur Anwendung der Elektroschocks durch den Notarzt nicht durch eine fachge-
rechte Herzdruckmassage Uberbrickt, ist ein Hirntod nach wenigen Minuten unausweichlich.

Mit dem Projekt ,Lebensretter auf dem FuBballplatz” wenden sich die AOK Berlin-Brandenburg und der Berliner

FuBball-Verband an aktive Sportler und bieten ihnen Herz-Lungen-Wiederbelebungs-Kurse an. Die Kosten tibernimmt die
AOK Berlin-Brandenburg.
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Herz-Lungen-Wlederbeiehungs-ﬂiurse im|Landesleistungszentrum ,Richard GentheZin Berlin-Wannsee
Anmeldung iiber die Geschaftsstelle des Berliner FuBball-Verbandes
Kerstin Griinheit, Telefon: 030 89699437, E-Mail: kerstin.gruenheit@berlinerfv.de




